IRENE ENGGIST

Seit Oktober 1994, also seit gut 17 Jahren war Irene Enggist
im Gemeinschaftszentrum Gébelbach eine kompetente, um-
sichtige stets freundliche Ansprechperson. Ob Kinder, Senio-
ren oder Vorstandsleute, Irene hatte stets ein offenes Ohr
und war den Quartierbewohnern eine ausgezeichnete Gast-
geberin.

Leider machten ihr gesundheitliche Probleme mehr und
mehr zu schaffen und sie entschloss sich, ihre dritte Lebens-
phase etwas friiher anzutreten.

Liebe Irene. Im Namen der Quartierbewohnerinnen und
Quartierbewohner mdchte ich mich ganz herzlich fiir Deine
tolle Arbeit bedanken und hoffe, dass es Deine Gesundheit
zulasst, noch manchen Tennismatch (nicht nur von Roger
Federer) und weitere Vergnligen zu geniessen!

Irene, ganz herzlichen Dank!

Thomas Gerber
Prasident Gabelbachverein

KINDER-MALEN

Im Malatelier wird wieder ein Kinder-Malen angeboten.
Ort: Mal und Kerzenzieh Atelier B-Block, Gabelbachstr. 47
Datum: Jeden 1. und 3. Montag im Monat

Zeit: 14.30-16.00 Uhr

Alter: 3-6 Jahrige

Gruppengrosse: 5-10 Kinder

Kosten: CHF 2.- pro Mal (fiir jedes weitere Kind der gleichen
Familie CHF 1.-)

Tenue: Alte geflickte Kleider, denen ein allfalliger Spritzer
nichts anhaben kann und Stiefel

Auskunft: Fabienne Peter, Tel.: 031 991 28 47

ZUMBA FITNESS

Die von Lateinamerika, leichtverstandliche, kalorienverbren-
nende Dance-Fitness-Party findet jeden

Dienstag sowie Freitag von 20:15 bis 21:15 Uhr in der
Turnhalle Gabelbach, Weiermattstrasse.58, 3027 Bern statt.
Zertifizierte Zumba Kursleiterin:

Monica Calore, 079 917 26 96, www.zumba.com
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B LATT Bis 14. Dezember 20. Jahrgang

Redaktionsschluss im Sekretariat

fiir das nachste des GZ Gabelbach
INFO-BLATT Weiermattstr. 56

Do 8.12.2011 3027 Bemn

10.00 Uhr Telefon: 031 991 55 11

GEMEINSCHAFTSZENTRUM
GABELBACH

SEKRETARIAT

Offnungszeiten:
Dienstag, Mittwoch, Freitag:  14.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag: geschlossen

Achtung:
Wahrend den Weihnachtsferien, zwischen 24. Dezember
und 08. Januar 2012, sind die 6ffnungszeiten des Sekreta-
riates reduziert. Die genauen Offnungszeiten werden wir
an den Infotafeln in der Ladenstrasse und am Eingang des
GZ anschlagen
Auskunft unter Telefon: 031 991 55 11
Fax. 0319918476
E-Mail: info@gaebelbach.ch
www.gaebelbach.ch

CAFE GABELHUS

Offnungszeiten:
Mo/ Do:  08.30 - 11.00 Uhr + 14.00 - 18.00 Uhr
Di/Mi/Fr. 08.30 - 11.00 Uhr
Samstag: 09.00 - 12.00 Uhr

Auskunft unter Tel. 031 991 55 12

GOTTESDIENST

Die nachste Gabelhus Predigt findet am Sonntag, 4. Dezem-

ber um 10.00 Uhr im Kleinen Saal statt.


mailto:info@gaebelbach.ch
http://www.gaebelbach.ch/

«SUPPENASSE»

Am Samstag, 10. Dezember um 12.15 Uhr
Im Grossen Saal

SENIORENNACHMITTAG

«Kaffeechranzli»

Mittwoch, 14. Dezember um 14.30 Uhr

Im Grossen Saal

Auskunft erteilt Helene Schar, Tel. 031 992 77 95

JASSNACHMITTAG

Gemiuitliches Jassen und Plaudern fir alt und jung.
Jeden Donnerstagnachmittag im Café Gabelhus.

BIBLIOTHEK

Offnungszeiten
Di - Fr: 15.00 — 19.00 Uhr
Sa: 10.00 — 12.00 Uhr + 14.00 — 16.00 Uhr
Freitag, 2. Dezember, 19 Uhr:
Indien-die Mutter der Spiritualitat. Bilder Vortrag von
Carmen Weber und Hans Stepanik
Auskunft unter Tel. 031 991 23 77

HALLENBAD/SAUNA

Offnungszeiten Hallenbad:
Di-Fr: 14.00 - 21.30 Uhr
Do: 14.00 — 16.30 Uhr Kleinkinderbaden
Sa: 8.30 - 13.00 Uhr
Duschen obligatorisch
Offnungszeiten Sauna:
Damen: Mi + Do: 14.00 — 21.30 Uhr, Fr 14.00 — 17.45 Uhr
Herren: Di: 14.00 - 21.30 Uhr und
Sa: 8.30 - 13.00 Uhr
Partner-Sauna: Fr: 17.45 - 21.30 Uhr
Auskuntft erteilt Herr D. Blumenauer, Tel. 031 991 47 33

FRAUENBAD

Das Frauenbad ist samstags ab 14.30 Uhr — 16. 00 Uhr
geoffnet.

Eintritt ab 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr.

Auskunft: Regine Strub, 031 991 95 88

FRAUENTREFF

Am Freitag, 25. November findet der Frauentreff in der Pfar-
rei St. Mauritius statt. Wir treffen uns um 14.00 Uhr in der
Pfarrei oder 13.35 Uhr bei der Tramstation , Tscharnergut"
des Trams Nr.8. Wir backen Giietzis.

St. Mauritius, Waldmannstr. 60

Infos: regine.strub@gaebelbach.ch, Tel: 031 991 95 88

SPENDENAUFRUF

Im letzten Infoblatt haben wir einen Spendenaufruf platziert fiir
das Infoblatt. Leider wurden im Holenacker keine Einzahlungs-
scheine beigelegt. Wir entschuldigen uns fir den Fehler und
holen dies nun in dieser Ausgabe nach.

INTERNET

Sie kénnen wahrend den Ovnungszeiten des Gemeinschafts-
zentrums fir Fr. 1.00 pro Halbestunde ins Internet. Gratis kdn-
nen Sie den Computer zum Schreiben benutzen. Melden Sie
sich im Sekretariat, Tel. 031 991 55 11

KONTAKT QUARTIERVEREIN
HOLENACKER

Die Vereinstelefon-Nummer ist: 031 991 66 16.

Das Telefon wird auf das Natel der Prasidentin, Frau Stefa-
nie Gerber, umgeleitet. Bitte hinterlassen Sie eine Nachricht
auf der Combox.

Weiterhin kdnnen Sie den Vorstand auch per email errei-

chen: qgvh1@bluewin.ch

VERMIETUNG CHEMINEERAUM

Der Cheminéeraum kann weiterhin gemietet werden.
Richten Sie Ihre Anfragen vorldufig an die Prasidentin, Tele-
fonnummer siehe oben.

SPIELGRUPPE RAGEBOGE

Spielgruppe im Holenacker flir Kinder von 2 bis 6 Jahren
Montag und Mittwoch von 9.15 - 11.15 Uhr

Preis pro Morgen Fr. 13.--

Wer mehr Informationen méchte, melde sich bei

Frau Cinzia Scigliano, 031 991 78 38

SPIELGRUPPLI IM GABELBACH

Mochtest Du auch dabei sein?
Montag/Mittwoch von 9 — 11 Uhr fiir Kinder
ab 3 Jahren. Es hat noch einige freie Platze!
Auskuntt erteilt gerne: Madelaine Spring-Marti,
Spielgruppenleiterin, Tel. 031 994 20 00

SCHREIBSTUBE

Jeden Mittwoch Nachmittag von 14.00 — 18.00 Uhr ist die
Schreibstube gedffnet. Eine Freiwillige Mitarbeiterin oder ein
freiwilliger Mitarbeiter schreibt fiir Sie einen Brief oder flillt
mit Ihnen ein Formular aus. Auch andere Arbeiten mit

PC / Internet sind méglich.

Regine Strub, Tel: 031 991 95 88

regine.strub@gaebelbach.ch

SiBaWe

Wie immer kdnnen Kinder im Schulalter bis 13 Jahre je-
den Mittwoch ausserhalb der Ferien von 14-17 Uhr im C-
Block, im SiBaWe-Raum, spielen und basteln.

Dieses wertvolle und erfolgreiche Angebot wird von Miittern
aus dem Quartier gestaltet.

BAZORE

Wollten sie schon immer ltalienisch, Albanisch oder Russisch
lernen? Brauchen Sie Hilfe im Haushalt oder lesen Sie gerne
Geschichten vor? Wenn ja, dann ware bazore das Richtige fiir
Sie. Bazore bringt Menschen zusammen, die ihr Wissenn, ihre
Féhigkeiten, Dienstleistungen oder Gegenstande untereinan-
der austauschen mdchten.

,»Du mochtest Deutsch lernen. Sie kann dir Stunden geben.
Er braucht Hilfe im Haushalt. Du willst das iibernehmen®.
Infos und Anmeldung fiir Interessierte:

Jeden Mittwoch im Quartierbiiro Holenackerstrasse 25 von 17-
19 Uhr. Das Projekt ist eine Koorperation zwischen Quartierar-
beit Gabelbach und der Infothek Holenacker.

Anastassiya Korf (Sozialarbeiterin in Ausbildung)

GZ Gabelbach, Tel.: 031 991 95 88

anastassiya.korf@gaebelbach.ch
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